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CONSAGRA LOSCUIDADOSPALIATIVOSY LOSDERECHOSDE LASPERSONAS
QUE PADECEN ENFERMEDADESTERMINALES O GRAVES

Teniendo presente que el H. Congreso Nacional ha dado su aprobacion al siguiente
Proyecto de ley:

“Titulo |
Disposiciones generales

Articulo 1.- Esta ley tiene por finalidad reconocer, proteger y regular, sin discriminacion
alguna, el derecho de las personas que padecen una enfermedad terminal o grave a una adecuada
atencion de salud, en la forma que dispone la presente ley y un reglamento dictado por €
Ministerio de Salud.

Dicha atencién consistira en el cuidado integral de la persona, orientado a aliviar dentro de
lo posible, padecimientos asociados a una enfermedad termina o grave, de acuerdo a los
reglamentos y normas técnicas del Ministerio de Salud.

Articulo 2.- SOlo para los efectos de esta ley, se entendera por enfermedad termina una
enfermedad o condicién patol6gica grave que haya sido diagnosticada, de carécter progresivo e
irreversible, sin tratamiento especifico curativo o que permita modificar su sobrevida, o bien
cuando los recursos terapéuticos utilizados han dejado de ser eficaces, y con una expectativa de
vidainferior a doce meses.

El carécter de terminal de la enfermedad debera ser siempre diagnosticado por un
médi co-cirujano.

Asimismo, para efectos de esta ley, se entenderd por enfermedad grave aquellas condiciones
de salud que generan sufrimientos fisicos persistentes, intolerables e incurables en la persona. En
conformidad a dichos criterios, un decreto dictado por medio del Ministerio de Salud
determinara las condiciones de salud que tendréan la calidad de enfermedad grave.

L os cuidados paliativos tienen como objetivo mejorar la calidad de vida de | as personas que
enfrentan padecimientos relacionados con una enfermedad terminal o grave, mediante la
prevencion y alivio de tales padecimientos a través de la identificacion temprana, adecuada
evaluacion y tratamiento de problemas de salud de orden fisico o psicoldgico. Se entenderan
incorporados dentro de ellos los cuidados destinados a nifios, nifias y adolescentes que tengan
una enfermedad terminal o grave.

Los cuidados paliativos podran otorgarse mediante un modelo de atencion domiciliaria, y
podrédn ademés considerar, la educacién, el apoyo psicolégico a los familiares hasta el primer
grado de consanguinidad y a los cuidadores no remunerados que determine el respectivo
reglamento dictado por € Ministerio de Salud, independientemente de s éstos son 0 no
familiares, tanto durante el otorgamiento de cuidados paliativos de la persona con enfermedad
terminal o grave, como con posterioridad a su muerte, si ella acaeciera.

Titulo 11
De los derechos de |as personas que padecen una enfermedad terminal o grave

Articulo 3.- Se reconoce que toda persona que padece una enfermedad termina o grave
tiene derecho a
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1. Cuidados paliativos, cuando corresponda y en la forma establecida en los decretos,
reglamentos, normas técnicas y guias clinicas elaboradas por el Ministerio de Salud.

2. Ser informada en forma oportuna y comprensible de su estado de salud, prondstico, del
manejo de sintomas, formas de autocuidado y de |os posibles tratamientos a realizarse.

3. Ser acompafiada por sus familiares o por la persona que designe, en la forma que
determine el respectivo reglamento.

Igualmente, se le reconocen los derechos establecidos en la ley N° 20.584, que regula los
derechos y deberes que tienen las personas en relacion con acciones vinculadas a su atencion en
salud; en particular, en lo relativo a reforzamiento de su autonomia.

La némina de derechos contemplada en este articulo debe ser publicada por todos los
prestadores de salud, conforme a las especificaciones de un reglamento dictado a través del
Ministerio de Salud.

Titulo 111
De latutelade ladignidad de |as personas que padecen una enfermedad terminal o grave

Articulo 4.- La proteccion de la dignidad y autonomia de las personas que padecen una
enfermedad terminal o grave supone siempre respetar su vida y considerar a la muerte como
parte del ciclo vital.

Titulo IV
Delacalidad deviday los cuidados paliativos

Articulo 5 .- Las personas que padecen una enfermedad terminal o grave que reciban
cuidados paliativos en sus domicilios deberdn contar con un registro clinico de atencién
domiciliaria, en €l que se dejara constancia de las caracteristicas de |os sintomas detectados y de
su evolucion, asi como de los tratamientos utilizados, las dosis administradas y los resultados
conseguidos. Un reglamento dictado por e Ministerio de Salud establecera las condiciones y
requisitos que deberd cumplir dicho registro clinico de atencion domiciliaria, y las personas
obligadas allevarlo.

Articulo 6.- El Ministerio de Salud dictara los reglamentos que sean necesarios para regular
los requisitos, condiciones y forma en que se proporcionardn los cuidados paliativos,
independientemente del lugar donde se otorguen, y las capacitaciones que deberan recibir los
equipos de salud para garantizar este derecho.

Articulo 7.- Las universidades, centros de formacién técnica e institutos profesionales que
impartan carreras en el areade la salud deberan incorporar contenidos sobre cuidados paliativos.

Disposiciones transitorias

Articulo primero.- Esta ley entrard en vigencia en el plazo de cinco meses contado desde
su publicacién en el Diario Oficial, dentro del cual deberan dictarse los reglamentos establecidos
enela

Articulo segundo.- El mayor gasto fiscal que represente la aplicacion de esta ley durante su
primer afio presupuestario de vigencia se financiara con cargo a presupuesto del Ministerio de
Salud. No obstante lo anterior, el Ministerio de Hacienda, con cargo a la partida presupuestaria
del Tesoro Publico, podra suplementar dicho presupuesto en la parte del gasto que no se pudiere
financiar con esos recursos. Para los afios siguientes se financiard de acuerdo con lo que
determinen las respectivas leyes de Presupuestos del Sector Publico.”.

Y por cuanto he tenido a bien aprobarlo y sancionarlo; por tanto, promuilguese y llévese a
efecto como Ley de la Republica.

Santiago, 14 de octubre de 2021.- SEBASTIAN PINERA ECHENIQUE, Presidente de la
Republica.- Enrique Paris Mancilla, Ministro de Salud.- Rodrigo Cerda Norambuena, Ministro
de Hacienda.- Raul Figueroa Salas, Ministro de Educacion.

Transcribo para su conocimiento ley N° 21.375 - 14 de octubre 2021.- Por orden de la
Subsecretaria de Salud Publica.- Saluda atentamente a Ud., Jorge Hubner Garreton, Jefe de la
Divisién Juridica, Ministerio de Salud.
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